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FACHFORTBILDUNG     ONLINE‐SEMINAR 
 

 
MARS und VENUS in BEZIEHUNG und SEXUALITÄT 

 
Eine Fortbildungsreihe über die Faktoren von Beziehung und Sexualität im Horoskop und der 

Umgang mit dem Thema in der astrologisch‐psychologischen Beratung. 
 
In einer astrologischen Beratung gibt es unzählige Bereiche, die angesprochen und thematisiert 
werden. Auch über Mars und Venus im Horoskop reden wir ganz selbstverständlich, solange es 
nichts mit Sexualität zu tun hat. Obwohl diese für unsere psychische wie physische Gesundheit 
außerordentlich wichtig ist, scheint dieses Thema noch immer ein großes Tabu und von Scham 
begleitet  zu  sein.  Auch  in  den  Horoskopberatungen  bleibt  die  Sexualität  unerwähnt,  die 
wenigsten Berater/innen berühren es. 
 
Sehr wichtig für die Umsetzung in der Praxis ist die Frage: Wann und wie kann ich dieses Thema 
seriös, einfühlsam, angemessen, deutlich, locker ‐ also „richtig" zur Sprache bringen?  
 
Warum Sex ein Tabu  ist, welche Wissensgrundlagen vorliegen  sollten und wie man damit  als 
beratende  Astrologin  konstruktiv  umgehen  kann,  wird  Astrologin  und  Sexualtherapeutin  
Birgit Lummer an anonymisierten Fallbeispielen aus ihrer Praxis auf spannende, humorvolle Art 
näher bringen.  
 
 
Für wen 
 Für interessierte Astrologinnen und Astrologinnen  
 Für Astrologinnen und Astrologen, die beraten wollen 
 Für Astrologinnen und Astrologen, die bereits beratend tätig sind 
 Für Psychotherapeutinnen und Therapeuten mit astrologischen Grundkenntnissen 

 
Ziele 
 Kenntnisse über Beziehung, Liebe und Sex und ihre Spiegelungen im Horoskop 
 Kenntnisse über die Grundlagen der astrologischen Beziehungs‐ und Sexualberatung 
 Praktische Anwendung der Kenntnisse in der astrologisch‐psychologischen Beratung 

 
Voraussetzungen      Astrologische Grundkenntnisse 
 
Weitere Informationen 
 Durchführung als Online‐ZOOM Seminar 
 Gesamtkosten 225€ 
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TERMINE und INHALTE 
 
 

Montag, den 13.01.2025 von 18.30 bis 21.30 Uhr via online‐ZOOM 
 
Modul 1:   Allgemeines zu Mars und Venus in Beziehungen 
Horoskope zu Beziehung und Partnerschaft sind wichtige Fundamente der Astrologie. Der Inhalt 
dieses  ersten  Moduls  sind  unverzichtbare  Kenntnisse  über  gesellschaftliche  und  kulturelle 
Grundlagen über Beziehungen und Sexualität als Grundlage für eine seriöse Beratung, auch über 
Mars und Venus hinaus. 
 

………………………………………………………………….. 
 

Montag, den 20.01.2025 von 18.30 bis 21.30 Uhr via online‐ZOOM 
 
Modul 2:      Störungen der Sexualität und ihre astrologische Entsprechung 
In diesem Modul geht es um sexuelle Probleme, ihre Entstehung und der Umgang damit. Wie 
zeigt  sich  das  im  Horoskop  und  welche  Faktoren  sind  zusätzlich  zu  beachten.  Neben  den 
anatomischen Grundlagen geht es um den Zusammenhang von Gesundheit und Sexualität. 
 

………………………………………………………………….. 
 

 

Montag, den 27.01.2025 von 18.30 bis 21.30 Uhr via online‐ZOOM 
 
Modul 3:      Grundlagen der astrologischen Sexualberatung 
In diesem Modul geht es um die astrologische Deutung von Themen rund um Beziehungen und 
Sex. Wie interpretiert man die Kombination und das Wechselspiel von Mars und Venus? Warum 
ist Sex ein Tabu‐Thema? Wie zeigen astrologische Partnerschaftsvergleiche das Zusammenspiel 
aller Planeten. Und was bedeutet die Aussage "Mein Sex spiegelt mich". 
 

………………………………………………………………….. 
 

 
Montag, den 10.02.2025 von 18.30 Uhr bis 21.30 Uhr via online‐ZOOM 
 
Modul 4:      Anwendung des Erlernten anhand praktischer Fallbeispiele 
In diesem Modul wird das Erlernte in die Beratung integriert. Warum und wie sollte Sexualität 
angesprochen werden? Welche Sprache finden Beraterin und Klientin um über sexuelles Erleben 
und  Verhalten  zu  sprechen? Wie  kann  die  Sexualität  in  die  ganzheitliche  Horoskopberatung 
einbezogen  werden?  Wie  sieht  die  Gesprächsführung  in  der  Einzelberatung  und  in  der 
Paarberatung aus? 
 
In  jedem  Modul  werden  Fallbeispiele  zur  Verdeutlichung  und  Vertiefung  der  Theorie 
dargestellt. 


